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«La infancia es el lugar donde pasamos el resto de nuestra vida.»
Rosa Montero

Es parte de la tarea de ensenar generar situaciones en las que las y los estudiantes puedan experien-
ciar la ciudadania: asumir derechos, reconacerlos en diferentes situaciones y construir un posiciona-
miento en torno a ellos. Como lo expresa Sandra Carli (2023), para construir una cultura democratica
es necesario pensar y potenciar experiencias democraticas. Este es un buen camino para afectar a
las y los estudiantes y vincularlos con los contenidos.

Aprender a ser, sentirse y recanocerse sujetos de derechos permite asumir responsabilidades acordes
a la edad, realizar acciones y elegir libremente en cada situacion. Al tiempo que, implica darse cuenta
de las obligaciones de otras y otros, en especial, de las personas adultas cuidadoras y del Estado.

Finalidades
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Si tenemos derechas, por qué es importante indicar que su posesion es un asunta sensible? ;Para
qué ensenarlos en la escuela? ;De qué formas podemos afectar a las y los estudiantes en relacion a
los contenidos?

Para el caso de las infancias, estas tematicas podrian plantearse desde diferentes actividades y re-
cursos variados, aunque lo interesante -para que no quede en el plano declarativo o informativo-
es proponer a las y los estudiantes transitar por un recorrido en el que vivencien la relevancia de
poseerlos, ejercerlos y promoverlos. Para ello sugerimos armar un itinerario compuesto de diferen-
tes postas con opciones de recursos y actividades a realizar. En tal itinerario, las y los docentes
presentaran algunos signos para mostrar, abordar, tratar el tema de los derechos humanos que son
nuestros derechos como personas desde que nacemos. Dejamos una opcion de postas posibles para
el itinerario. En la seccion recursos de la propuesta podras encontrar los materiales que sugerimos
en cada una:

Propuesta
de
actividad

Primera posta. Sensibilizacion: ideas sobre nuestros derechos

Para iniciar el recorrido sera fundamental conocer qué piensan las y los estudiantes sobre los dere-
chos humanos. Se propone establecer una conversacion y armar un mapa que represente imaginarios
sobre nuestros derechos. La propuesta es compartir las ideas que tenemos, las preguntas que nos
hacemos, lo que escuchamos decir a alguna persona adulta, entre otros. Es importante que el mapa
quede en un lugar visible del aula y que, con €él, empiecen a recorrer el camino. Se recomienda cada
tanto volver sobre el mapa para re-leer qué se escribid en un comienzo.
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Segunda posta. Analisis de un caso: Canciones urgentes para mi tierra

Proponemos aproximarnos a un caso real en el cual un maestro de musica escribe una cancion con
las y los estudiantes e invita a diferentes masicas y masicos a grabarla.

El alcance de la indagacion dependera de los objetivos de la propuesta de ensenanza y del tiempo del
que se dispane. Se sugiere un ejercicio colectivo guiado por la o el docente a los fines de orientar los
propositos de lectura. Luego de modo individual o en duplas, se invita a reconocer el protagonismo
de las y los estudiantes, en tanto sujetos de derecho, como asumieron responsabilidades, tomaron
decisiones y proyectaron acciones necesarias para afrontar la problematica ambiental mencionada
en el caso.

Tercera posta. Una cancién: Yo quiero

Proponemos escuchar la cancion de Rubén Rada: Yo quiero (2001) y darse un tiempo para disfrutarla.
Luego, con el propdsito de reflexionar, recomendamos leer la letra de la cancion para detenerse en
algin mensaje que les pueda resultar mas relevante. Invitamas a profundizar en el siguiente verso:
“Que me ensenen a ser libre y me digan la verdad”. Puede conducir a interesantes conversaciones,
sobre la libertad de expresion y a recibir informacion verdadera. Sugerimos aprovechar la idea de que
las y los estudiantes san sujetos de derecho y que alguien mas tiene que atender y garantizar tales
derechos: el Estado y la familia.

Propuesta
de
actividad

. Cuarta posta. Vemos y escuchamos: ;Y ahora qué?

. Otra parada posible es escuchar a otras y otros nifios acerca de qué piensan sobre sus derechos.
Para ello recomendamos un audiovisual de Paka Paka. Este es un modo de dialogar con otras formas
. de expresarse con la que quizas puedan identificarse y ampliar sus propias visiones. Ademas, en un
. contexto de cuidado, esta es una buena oportunidad para que cuenten qué les pasa y se animen a
. compartir inquietudes sobre sus derechos.

Quinta posta. Escuchamos y participamos: Voy yo también

Sugerimos escuchar la cancion Yo Quiero Aprender (2019) como apertura de un momento que inaugure
la planificacion de un proyecto en el que las y los estudiantes puedan poner en marcha el diagndstico
de problemas y la construccion de soluciones. Es una cancién corta y hacia el final resuenan las
frases como: “Voy yo también”. La propuesta invita a reconacer juntas y juntos una problematica que
afecte la posesion de los derechos que tienen y puedan pensar algunas soluciones colectivas.
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La propuesta se inscribe en el Disero Curricular de la Educacién Primaria (2012-2020), en el encuadre
de este documento se expresa que una de las finalidades educativas del nivel es: “Promover el de-
sarrollo de la subjetividad y la formacion de sujetos auténomos y de ciudadanos responsables” (p. 6).
Por ello, se tarna necesario ofrecer situaciones en las que las y los estudiantes puedan analizar casos
reales y pangan en practica el ejercicio de la ciudadania.

Con relacion a los propdsitos formativos, en las Consideraciones Generales de los espacios curricu-
lares Identidad y Convivencia del Primer Ciclo y Ciudadania y Participacion del Sequndo Ciclo se
plantea que: “la intencion es ofrecerles herramientas para que tomen decisiones sobre su propia
vida y sus relaciones con la sociedad que integran, pues la escuela puede ayudar a que cada cual se
sienta participe de la vida comunitaria y artifice de proyectos cooperativos que permitan construir
una sociedad mas justa, inclusiva y solidaria” (p. 206).
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Para construir las postas proponemaos remitirnos a los siguientes materiales:

» Para el caso te proponemos vi-  [W] 8 [w]

sitar el sitio del proyecto Cancio-
nes urgentes para mi tierra. Dis-  [m] w3
ponible en: https://bit.ly/46BRIdr

» La cancion Yo (uiero, podras
encontrarla aqui: https://youtu.

>l video, produccion de Paka .ia,-':;.
Paka, estd disponible en: https:/ ’.':'u g
youtu.be/7YkkILh9r3M (especialmen- 'i.“_-:g
te desde el minuto 3:10)

[=]: e

» La cancion Yo (uiero Aprender :
podras encontrarla en: hitps:/you- ki Ede
tu.be/a5RA7DyTh70 [=:7%:

Mas recursos para ampliar la propuesta (y las postas):

» ;0ué vas a llevar? de Pablo Bernasconi (2019),

+ forma parte de la Coleccion Cuen- =]
. tos que cuidan. Disponible en: o
. https://bit.ly/48BxL.2h ]

» Convencion sobre los Derechos del Nino: 30
anios - Publicada por la Defensoria de Ninas, Ni-

nos y Adolescentes de la Provin- =10
cia de Santa Fe (2019). Disponible i
en: https:/bit.ly/45P5 WK iEh.-.- i

» Derechos de nifas, ninas y adolescentes. Ley
26.061 de Proteccion Integral de los ofeio

Derechos de las ninas, nifos y ado- =
lescentes. Disponible en: https:/bit.

ly/3PFSRBs

» Convencidn sobre los Derechos del Nino. Version
para ninos de UNICEF. Disponible
en: https://bit.ly/3R07nMx [=lgzal=l

=]

» Carli, S. (2023). Educar en democracia. Democracia y Transmisidn. Audiovisual. Cérdoba, Argentina:

ICIEC-UEPC.

» Resolucidn CFE 439/23 - 40 Arios de Demacracia. Disponible en: https://bit.ly/460yAKb
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